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Oggetto: Progetto "Individuazione precoce del rischio psicosi" patrocinato dalla Regione Puglia.  

               L'Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" - Gruppo di Neuroscienze Psichiatriche del 

Dipartimento di Scienze Mediche di Base, Neuroscienze ed Organi di Senso, propone alle Scuole 

Secondarie Superiori un progetto, approvato dalla Regione Puglia, dal titolo "Individuazione 

precoce del rischio psicosi"  

Obiettivo principale del progetto, che è rivolto agli studenti di età compresa tra i 15 e 18 anni, è la 

promozione del benessere psicologico e la conoscenza dei fattori che potrebbero predisporre i 

ragazzi allo sviluppo di un disagio psicologico, in particolare di un disturbo di tipo psicotico. 

Quest’anno l’ambito di ricerca comprenderà anche la valutazione del contributo di alcuni specifici 

fattori ambientali quali l’utilizzo di cannabis, lo stress ed il bullismo.  

L’attuazione del progetto prevede la realizzazione di incontri informativo-formativi preliminari 

destinati alle famiglie e ai docenti ed aventi ad oggetto le procedure e il protocollo da seguire per 

il compimento delle specifiche attività (questionari, interviste, attività di gruppo, test 

neuropsicologici, raccolta di dati di genetica e di brain imaging).  

Gli studenti coinvolti, previo consenso dei genitori, parteciperanno ad un laboratorio psicoemotivo 

della durata di 30 minuti da svolgersi a scuola. Al termine del laboratorio, attraverso appositi 

questionari di screening, potranno essere individuate le situazioni "a rischio" allo scopo di offrire 

supporto professionale specifico.  

I docenti, interessati a tale proposta progettuale, potranno rivolgersi alla prof.ssa Morea per 

ulteriori informazioni. 
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