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CIRCOLARE N. 50
Bitonto, 8/10/2015
Ai docenti
sedi di Bitonto e di Giovinazzo
Oggetto: Celebrazioni per la settimana dell’Alimentazione — ottobre 2015
Il prossimo 16 ottobre si celebrera la Giornata Mondiale dell’Alimentazione (GMA), che quest’anno
diviene pil che mai centrale, anche in ragione dell'imponente attivita che ha visto studenti e docenti di
tutta Italia protagonisti dell’Esposizione Universale di Milano — Expo 2015. A tal riguardo il MIUR ha
contribuito alla stesura della Carta di Milano, che descrive gli impegni dei firmatari su questioni cruciali
quali il diritto al cibo, gli sprechi alimentari, I'agricoltura sostenibile, 'Educazione Alimentare, la sicurezza
degli alimenti. A cid si aggiunga che La Buona Scuola ha permesso all’Educazione Alimentare e ai corretti
stili di vita di entrare nei Piani Triennali dell’Offerta Formativa delle istituzioni scolastiche, si veda il comma
7 della Legge 107/13 luglio 2015. Pertanto il MIUR richiama tutte le istituzioni scolastiche affinché nella
settimana dal 12 al 17 ottobre 2015 siano avviate azioni di sensibilizzazione degli studenti sui temi
dell’Educazione Alimentare, dello sviluppo sostenibile e dei corretti stili di vita. A tale scopo il MIUR ha
realizzato gli strumenti educativi di seguito riportati, che potranno essere utilizzati dalle scuole per
I’organizzazione delle attivita di sensibilizzazione della settimana:
“Cambio stile” — Educazione alimentare e all’attivita motoria
Nell’ambito ci questo progetto sono state realizzate due pubblicazioni digitali per tablet (Android, Apple,
Kindle) dedicate ai ragazzi della scuola primaria e secondaria, per raccontare un viaggio alla scoperta della
corretta alimentazione e del modo giusto per fare attivita fisica. “Cambio stile” & disponibile in Italiano,
Inglese e Francese ed é scaricabile gratuitamente dai principali store per applicazioni (iTunes, Playstore,
Amazon), cercando “Cambio stile”.
- Gli Ambasciatori a scuola...interventi del Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione
Internazionale e degli esperti delle ONG direttamente nelle istituzioni scolastiche
Ai fini di sensibilizzare ulteriormente sui temi dell’alimentazione e dello sviluppo sostenibile, le istituzioni
scolastiche possono cogliere I'opportunita della presenza di esperti delle ONG, che incontreranno gli
studenti e i docenti direttamente nelle scuole. Per informazioni & possibile contattare la dott.ssa Ivana
Tamai del MAECI all’indirizzo ivana.tamai@esteri.it e concordare la visita degli esperti direttamente nelle

istituzioni scolastiche interessate.
La Carta di Milano e la Carta dei Bambini, reperibili sul sito del MIUR dedicato ad EXPO,
raggiungibile all’indirizzo: http://www.lascuolaversoexpo.it., sono documenti di riferimento per orientare

I’azione didattica e pedagogica delle scuole, anche ai fini dell’elaborazione del Piano Triennale dell’Offerta
Formativa.
La Dirigente Scolastica
prof.ssa Antonia Speranza
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