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OGGETTO: Presentazione del libro di Monica Bormetti “#Egophonia” in diretta Facebook del 
Gruppo AriumLab, mercoledì 10 febbraio 2021 alle ore 18:00.  
 
Si informa che mercoledì 10 febbraio 2021 alle ore 18.00 in diretta Facebook del Gruppo 
AriumLab si terrà la presentazione del libro di Monica Bormetti #Egophonia – Gli smartphone tra 
noi e la vita:   
Perché siano così tanto connessi?  Quali sono i possibili effetti di un uso inconsapevole dei media 
digitali? Cosa fare per riequilibrare l’uso dei media digitali?  Quali sono i limiti e i benefici dello 
smart working?  
 
Intervengono Enrica Simonetti, giornalista de “La Gazzetta del Mezzogiorno”, caposervizio 
“Cultura e Spettacoli” Monica Bormetti, psicologa, autrice del libro Modera Rocky Malatesta, 
presidente di AriumLab.  
Per partecipare occorre essere iscritti alla pagina Facebook indicata. 
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(Firma autografa omessa ai sensi 
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