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OGGETTO: “Gli Insuperabili” di Angelo Astrei - Una serie di dodici podcast per sovvertire l’idea 
comune di disabilità  
 
 

Si trasmette, in allegato alla presente, la locandina informativa inviata alle scuole da consorzio 
PARSIFAL per comunicare un’iniziativa gratuita, diretta a veicolare un’idea di disabilità diversa da 
quella comune.  
La disabilità è un fatto sociale. Come tale, la disabilità è discutibile e suscettibile, nel tempo, di 
trasformazioni. Per sovvertire l’idea comune di disabilità si ritiene di rilanciare una riflessione 
folgorante, che da alcuni abbiamo sentito attribuire ad Alex Zanardi, da altri a Papa Francesco:  

“Disabile è solo chi non ha stima di sé” 
 

Per dimostrare quant’è vera, il consorzio PARSIFAL propone delle storie narrate soltanto con la 
voce, attraverso i podcast: Una serie di podcast – “GLI INSUPERABILI” – che racconta dodici storie 
di donne e uomini i quali, malgrado le loro malattie e menomazioni, o forse grazie ad esse, hanno 
cambiato il mondo.  
A realizzarle è Angelo Astrei: podcaster, fotografo, giornalista, regista.  
La passione di Angelo per le note a pie’ di pagina ed i titoli di coda lo ha portato a (ri)scoprire le 
storie di persone meravigliose che hanno fatto cose strabilianti ma che poi sono state obliate, non 
si sa perché, dalla memoria collettiva.  
Le prime storie sono già disponibili su Spotify. 
I contenuti sono disponibili per tutti e possono essere utilizzati e diffusi senza ulteriori 
autorizzazioni. 
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